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EDITORIAL BuenViaje

LAREVISTADEL TRANSPORTISTA CONALCANCE NACIONAL

Licencias, coimas y siniestros
por todo el territorio:
rompamos el circulo en 2026

www.revistabuenviaje.com.ec

NR. 174 DICIEMBRE 2025 - ENERO 2026
Revista Informativa de circulaciéon nacional y
sin costo para la transportacion terrestre del Ecuador

MARITZA GUEVARA

ING. FABIAN ESPINOZA
ING. RUBEN JIMENEZ
ARQ. RODRIGO TORRES
ING. RAUL PAILLACHO

ambiar la realidad para 2026 exige un compromiso
profundo de transportistas, autoridades y ciudadania
frente a una crisis que ya no admite indiferencia.

Hasta noviembre de 2025, Ecuador registré aproxi-
madamente 16.808 siniestros de transito, con 1.933
fallecidos y 14.690 lesionados; Guayaquil (3.955) y
Quito (3.276) encabezan las cifras, que al cerrar el
ano podrian acercarse o superar los 21.220 siniestros de 2024.
Las causas principales siguen siendo la distraccion, el exceso de
velocidad, la falta de experiencia y la imprudencia del conductor.

Los siniestros que involucran buses y camiones aumentan de
forma preocupante y, sin embargo, parecen haber dejado de
conmocionar al pais. Datos del INEC y la ANT muestran que
los vehiculos pesados representan una proporcion importante de
los siniestros, con reportes cercanos a 100 accidentes de buses
al mes solo en Quito.

Los responsables de esta realidad somos todos: usuarios que
presionan para llegar antes, choferes que conducen sin prudencia
para “ganar” a otros vehiculos y que desprecian las senales de
transito, evidenciando un olvido grave de lo aprendido en las
escuelas y de las lecciones del camino. Esto abre una pregunta
inquietante: jcomo se obtuvieron muchas de las licencias de
conducir que hoy estan en las vias?

La ANT, MIT, CTE, Policia, GADs, SEPS, SRI y SuperCias tam-
bién forman parte de esta trama de dolor y tragedia pues contro-
lan, registran, autorizan escuelas, emiten licencias, matriculas y
permisos que deberian garantizar un transito ordenado y seguro.
Sin embargo, los resultados de los dltimos anos muestran que,
en la practica, todos estamos reprobados.

El nuevo ano ofrece la oportunidad de un cambio real si cada
actor con honestidad y ética asume su responsabilidad cotidia-
na: cumplir horarios sin poner en riesgo vidas, rechazar y no
ofrecer coimas, respetar las normas y la dignidad de los demas.
Los transportistas y las autoridades pueden liderar este dgiro
actuando con conocimiento ténico, fortaleciendo controles, for-
macion y sanciones, mientras la ciudadania exige y practica una
movilidad ética.

“Sl1 SE PUEDE"

ha sido la frase que ha inspirado a Ecuador
en otros desafios colectivos.

i{Es el momento de volver a ponerla de moda!
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ARTICULD

n caballero no se define

U por su apariencia, sino
por su caracter. Usted,
conductor profesional, es un “Ca-
ballero del Camino”. No por un
uniforme o un gesto, sino por el
corazén firme y los valores inque-
brantables que guian su volante:
la solidaridad en la carretera, el
respeto en cada cruce, la cama-
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CABALLEROS DEL CAMINO:
UN GRUPO DE ELITE

bra, que honran sus compromisos
con la frente en alto. Son el auxilio
inmediato para un colega en apu-
ros, porque conocen la soledad
del trayecto.

Su licencia es un titulo ganado
con pujanza, cautela y trabajo hon-
rado. Un logro que defienden con

orgullo, sabiendo que el verdade-
ro profesional se nutre tanto de la
experiencia como del conocimien-
to. Por eso valoran la capacitacion,
porque sumar técnica a su destreza
es blindar ain mas su excelencia.

raderia que forja una hermandad " H _ . s
dnica. ' .c nEL ["Mfﬂ&

LAELITE -
| pEL TRANSPoRYe ™

Son la verdadera élite: |la del es-
fuerzo, la del oficio aprendido en
cada kilémetro. Su escuela ha sido
el camino, forjando una sabiduria

que ningun libro puede ensenar.
Son hombres y mujeres de pala-

Honor al camino.
Honor a ustedes.

Los Caballeros son
elite del transporte

LOJA

POR ELVIS MERINO

as virtudes del con-
I ductor incluyen
respeto, responsa-
bilidad, precaucién, pacien-
cia y solidaridad. Las buenas
costumbres obligan a cumplir
y respetar la Ley y normas de
transito, mantener una dis-
tancia de seguridad, realizar
el mantenimiento del vehicu-
lo, respetar a los demaés usua-
rios de la via, expresa Nixon
Granda, por més de 28 anos
vinculado al transporte inter-
provincial de pasajeros.

La empatia con los demas
conductores es necesaria,
algo que cada vez se practi-
ca menos por problemas de
inseguridad. Siempre sera
satisfactorio preguntarle al
companero y al amigo en
que ayudarle. Si bien posee
aptitudes y habilidades privi-

ixon Granda

legiadas para manejar, no es
bueno el exceso de confianza
subestimando el peligro, con-
virtiéndose en un conductor
riesgoso para los demas.

Pequenos ejercicios como
no rebasar en curvas y ceder
el paso, ayudan mucho a los
otros vehiculos. Dejar el celu-
lar de lado, no ingerir alcohol o
bebidas sicotrdpicas para estar
atento a su entorno. Un Caballe-
ro del Camino actiia razonable-
mente y no en forma instintiva,
aportando a que el transito sea
mas ordenado y seguro.

@ BUEN VIAJE 174 / DICIEMBRE 2025 - ENERO 2026 /

Caballero implica
serenidad y paciencia

ESMERALDAS

PORJORGE RICARDO CORNEJO

1 joven conductor
Eprofesional de bu-
ses escolares y de
personal, Joan Vera, dice “en
este mundo de la transpor-
tacion uno comprende que
la serenidad y paciencia de-
terminan una buena jornada
laboral. En mi caso realizo
varios turnos con personal
de instituciones o ninos de
escuela, lo que significa te-
ner calma y jovialidad con
los pasajeros. Con los ninos
inquietos y bulliciosos duran-
te el recorrido, toca llenarse
de paciencia. Con el personal
institucional, en ocasiones, in-
gresan con problemas perso-
nales, no saludan o lo hacen
de mala gana y a uno le toca
tener serenidad”.

Vera Gémez tiene poco
tiempo como conductor; sin

embargo, ha tomado este tra-
bajo como gran experiencia
ya que sus recorridos diarios
ponen a prueba su pericia y
prudencia. Para trabajar con
nifos pone sus cinco sentidos.
Reitera a sus colegas su reco-
mendacién de practicar sere-
nidad y paciencia al volante y
desea formar parte del grupo
élite de los“Caballeros del Ca-
mino” de Revista Buen Viaje.




Transportador:
Profesion que lleva
dignidad en la cabina

TULCAN

POR MARLON RUALES

n las carreteras del
Epais aun circulan
conductores que
se sienten verdaderos “Ca-
balleros del Camino”. Son
hombres y mujeres que
entienden que no solo ma-
nejan un vehiculo pesado,
sino que protegen vidas,
mercancias y la imagen de
todo el gremio.

Para ellos, ser profesio-
nal empieza por ser buen
companero: detenerse a au-
xiliar al colega, avisar ante
un siniestro y no limitarse
a grabar la desgracia con
el celular.

Jorge Herrera, con 18
anos de experiencia define al
Caballero del Camino “como
quien trabaja sin trampas,
reporta bien el combustible,
entrega la mercaderia com-
pleta y paga sus deudas,

porque la honradez también
viaja en la cabina”. Para él,
la documentacién en regla
y la licencia profesional son
tan importantes como frenos
y luces, pues evitan coimas,
sanciones y riesgos innece-
sarios.

Geovanny Guerrero, con-
ductor de trailer, agrega que
el verdadero profesional
respeta las leyes de transito,
conduce con prudencia sin
abusar de la velocidad para
impresionar a otros. “No uso
el celular cuando manejo y
siempre mantengo la pacien-
cia, aunque haya pasajeros
alterados o clientes apura-
dos; perder la calma es abrir-
le 1a puerta al accidente”.

Ambos coinciden en que
todavia hay muchas virtu-
des por fortalecer, pero cada
gesto correcto es motivo de
orgullo y demuestra que
los Caballeros del Camino
si existen.

Celular en mano es
tan peligroso como
conducir embriagado

BABAHOYO

POR VICTOR ESPINOZA

dgar Gaibor Trujillo
Etiene 73 anos, de los
cuales 35 los ha de-
dicado al volante de vehiculos
livianos y pesados; camionetas
y camiones fleteros. Su cora-
zom estuvo dividido entre su
hogar, el volante y su vocacién
de educador.

Primero obtuvo la licencia
sportman; luego, cada dos anos
se capacitaba hasta obtener la
licencia profesional. Resalta
que en su tiempo profesionali-
zarse estaba sujeto a capacita-
ciones presenciales en los sin-
dicatos cada dos anos.“Ahora,
sin capacitacion ni experien-
cia alguna, ciertas escuelas de
conduccion que abundan en
el pais, entregan licencias solo
por dinero con clases por in-
ternet”. Considera que las li-
cencias mal adquiridas estan
entre las causas principales del
aumento de siniestros.

Hay que viajar con pacien-
cia y predispuesto a ceder el
paso y colaborar con cualquier
compafiero en vias y puentes
estrechos y sin abusar de la
velocidad. Califica como una
irresponsabilidad el uso del ce-
lular cuando se conduce. “Es
tan peligroso conducir con ce-
lular en mano como en estado
de embriaguez”.

Sugiere a las nuevas genera-
ciones de conductores, siempre
guiarse y obedecer las normas,
ordenanzas y leyes de transito
para evitar desgracias.

Edgar Gaibor Trujillo.

Precaucion y paciencia son claves para

una buena conduccion
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CUMANDA

POR GLENDA REA

n las carreteras del pais existen
Econductores que se destacan
no solo por sus habilidades
al volante sino también por la ética y
responsabilidad, a quienes se les conoce
como los Caballeros del Camino. Este
grupo de élite del transporte se caracte-
riza por su companerismo, transparencia
en su labor, honestidad y respeto a las
normas. Entre sus principales virtudes
estan la conduccién segura, evitar el uso
del celular, no rebasar en zonas prohibi-
das y mantener siempre la paciencia y la
legalidad en tramites y rutas.

Lider Mantuano forma parte de esta
élite. Con 45 anos de experiencia como

conductor de transporte pesado, desta-
ca que la precaucion y la paciencia son
claves para desenvolverse mejor en la
via. A lo largo de estas décadas, asegu-
ra haber aprendido la importancia de
verificar los documentos y realizar una
revision completa del camién al finalizar
cada viaje

Sobre las rutas que recorre menciona
que la conduccién defensiva es esencial
debido a la gran cantidad de conducto-
Tes con poca experiencia. “A veces nos
toca dar preferencia en la via aunque la
tengamos nosotros. Todo es con precau-
cién y ahi entra la paciencia”, subraya.

Lider envia un mensaje a las nuevas
generaciones que se estan formando:
“Como decian nuestros antepasados: el

Conductor Lider Mantuano.

apuro trae cansancio. LLos nuevos con-
ductores deben tener paciencia y con-
trolar sus actitudes. LLas cosas no son al
apuro, por eso ocurren tantos siniestros”.
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Dedican muchas horas de su vida a
transportar miles de personas

CUENCA

POR LEONOR PENA

na profesién poco comprendi-

l | da es la del chofer profesional
cuyo trabajo deja vivencias y
aprendizajes que enaltecen su actividad.

Gonzalo Avilés tiene 76 anos, durante
cincuenta trabajé en su unidad interpro-
vincial. Dice que ésta es la mejor profe-
sién. Recuerda que muchos estudiantes
no tenian recursos para el pasaje de re-
greso, por ello les transportaban gratis.
A menudo ocurria que los pasajeros ol-
vidaban pertenencias en el bus y él hacia

lo posible por localizar al dueno para
entregarle sus objetos. En tres ocasiones
a pasajeras embarazadas les sobrevino
el parto; con ayuda del oficial tuvo que
asistirlas. Tres nifios nacieron en su bus.
Con cordones de zapatos amarraron el
cordén umbilical, con las cobijas del
chofer abrigaban a la madre y su nino.
El asiento posterior se usé como cama
para el parto.

Mateo Rodriguez tiene 24 anos, es
paramédico y oficial en un bus. Comenta
con empatia como desde este servicio
ha podido vivir la solidaridad. Con fre-
cuencia sube gente que no tiene recursos

y por ello les sirven sin cobrarles. En
otra ocasion antes de iniciar un viaje,
un pasajero tuvo una crisis convulsiva,
cay6 al piso, Mateo le brind6 la primera
atencion hasta que llegd la ambulancia,
“uno se siente bien haciendo esto”, dice.

Wilson Landin lleva 31 afios en este
oficio. Disfruta manejando y toma su
profesion con gran responsabilidad.
Le gusta ser amable con los pasajeros.
Lo primero que hace antes de iniciar
la marcha del automotor, es asegurarse
que la unidad esté en perfecto estado.
“Debo llegar al destino sano y salvo con
todos los pasajeros”, comenta.

HUAQUILLAS

POR FRANCISCO CELI

omo en todas las profesiones
‘ hay malos y excelentes y eso
se refleja en el comportamien-
to de los conductores, es la opinién de
Wilson Aguirre, orense con 32 anos de
experiencia. Afirma que el conductor
debe ser un caballero si quiere que lo
traten asi. Sostiene que en Ecuador hay
excelentes choferes y afortunadamente
los irresponsables son pocos. Senala que
la solidaridad es el valor mas ttil en
rutas largas cuando se viaja en grupos y
hay que estar pendientes unos de otros.
Resalta otra virtud: ser precavido, en
cada nodo vial reducir la velocidad y
manejar a la defensiva.

Para el conductor Omar Vivas, la pro-
fesién es complicada porque requiere
actitudes positivas y comportamientos

‘e BUEN VIAJE 174 / DICIEMBRE 2025 - ENERO 2026 /

ejemplares para tener éxito. Coincide
con Marcos Castillo, conductor de Coo-
perativa Panamericana, con 38 anos
de experiencia que opina que su profe-
sion es diferente a otras y aunque no se
puede ser perfectos sostiene que chofer
exitoso no es cualquiera cuando a diario
vives acechado de tantos peligros.

La caballerosidad de un conductor,
Castillo la califica con un ocho sobre
diez, en mérito a que en el pais si hay
buenas escuelas de conductores, pero si
existen malos profesionales es problema
de cada uno y también de las autoridades
que deben vigilar y sancionar a tiempo.

Todos estan de acuerdo en que, un
Caballero del Camino debe tener valores
humanos, cultura, educacién, prepara-
cién técnica. Edwin Cucaz subraya la
preparacion psicolégica como virtud
infaltable.

Marcos Castillo de Panamericana.
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Cultura y autocontrol se

monio confirma que, aunque cambien los tiempos, el espiritu
del transportista pesado, exigente y profundamente orgulloso
de su labor, continda firme sobre el asfalto.

p
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fortalecen con paciencia y prudencia [
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AMBATO Para él, su profesién implica asumir una responsabilidad [t
POR YOLANDA QUINCHE enorme, pero también sentirse parte de una historia. Su testi- "n-i’
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término “Caballeros del Camino”, muchos conduc-

tores atn lo reivindican. Un caballero representa a
quienes manejan con destreza y un conjunto de valores que
honran su profesién. En tiempos donde predominan la prisa,
distracciones e intolerancia, la cultura de respeto y autocontrol
resulta mas necesaria que nunca.

a- unque reconocen que cada vez menos se escucha el

El mantenimiento preventivo y el respeto a las senales
forman parte de un verdadero cédigo de supervivencia. La
capacidad de mantener la compostura en los peores tramos
o frente a las actitudes mas hostiles, es lo que define a los
Caballeros del Transporte.

Para continuar la tradicién se suma la nueva generacion
de conductores que llegan con mentalidad renovada. Luis
Quinche de 25 anos conduce transporte pesado y reconoce que
cada dia la carretera le ensena algo nuevo. “Estoy empezando,
pero sé que aqui uno nunca deja de aprender. Cada viaje es
distinto por el clima, las rutas, la gente. Todo te forma”. En
ocasiones, la carretera exige tanto que incluso alimentarse se
vuelve un lujo.“Nos toca elegir entre comer o llegar a tiempo.
Y cuando vas con productos perecibles, la presion es enorme”.

Luis Quinche joven conductor profesional.

Puntualidad, disciplina y solidaridad
fortalecen la cultura de conduccion

Julio Mlaquiche. LLamenta que muchos g
conductores no respeten las senales de
transito. “Yo trabajé un tiempo en Es-
tados Unidos, también manejando un
vehiculo, y alla es obligacién respetar
a los peatones y a los animales que por
alguna circunstancia se cruzan por las
carreteras. La precaucién debe ser la
primera regla”.

Alvaro Erazo, colabora con la Em-
presa Transcomerinter con rutas hacia
Colombia y Perti.“Es importante gene-
rar una cultura de conduccién adecuada
e inteligente”, dijo, tras resaltar que el
conductor de transporte de carga pesada
debe aplicar “la inteligencia vial”.

Julio lllaquiche, condujo en EEUU. Alvaro Erazo, conductor profesional.

Relata que, por lo general, con un ve-

QUITO

POR JANETH CRUZ

a puntualidad, la disciplina

I y ser solidario con los peato-
nes, son las cualidades que se

deben observar en esta profesion, dice

hiculo de carga hay que invadir el segun-
do carril por el tamano del automotor.
Asegura que un trailer es un vehiculo de
dificil conduccién y por ello es impor-
tante “aprender a medirnos para tomar
bien las curvas”. Enfatiza en entender
que existen puntos ciegos en el vehiculo

que dificultan la visibilidad del entorno
y, mas ain, ahora que ha incrementado
el parque automotor de las motocicle-
tas. Insiste en la importancia de tener
una cultura de conduccion pasiva, no
agresiva. “Con esto podremos evitar un
sin nimero de percances y siniestros”. »
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PERSONAJES

EDUCACION, TECNOLOGIA Y SALUD.

|
Recibe el reconocimiento de Clemente Nicado, CEO de Negocios Now.
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profesional
ecuatoriana que se destaca en E.E.U.U

LATINOS 40 UNDER 40 (40 MENORES DE 40) ES UN PROGRAMA ANUAL DE RECONOCIMIENTO ORGA-
NIZADO POR LA REVISTA NEGOCIOS NOW. EL PROGRAMA HONRA A LIDERES LATINOS MENORES DE
40 ANOS QUE HAN REALIZADO CONTRIBUCIONES SIGNIFICATIVAS EN SUS RESPECTIVOS CAMPOS Y
COMUNIDADES. SON RECONOCIDOS POR SUS LOGROS PROFESIONALES, CUALIDADES DE LIDERAZ-
GO E IMPACTO EN LA COMUNIDAD EN DIVERSOS SECTORES COMO NEGOCIOS, EMPRENDIMIENTO,

HOUSTON, NOVIEMBRE 2025

acida y criada en

Ecuador, Maristher

desarroll6 desde
temprana edad una conciencia
ambiental y la importancia del
servicio comunitario, valores
que siguen guiando su liderazgo.
Tiene una maestria en Gestién
Ambiental de la Universidad de
Yale, y ha desarrollado su forma-
cién académica para impulsar
cambios significativos.

Maristher cuenta con expe-
riencia en diversos sectores como
madera, papel, agricultura y la
moda. Estos roles profundizaron
su comprension de las complejas
cadenas de suministro y los de-
safios ambientales, preparando-

. la para abordar la sostenibilidad

desde multiples perspectivas.

En Neste, el principal pro-
ductor mundial de combustibles
renovables, lideré un programa
emblematico en Brasil para redu-
cir la deforestacién relacionada
con la industria ganadera en la
Amazonia. Mediante la creacién
de coaliciones a través del Con-
sumer Goods Forum y programas
de participacion de agricultores,
desarroll6 soluciones a largo pla-
z0 que promovieron la agricultu-
ra sostenible, fortalecieron las ca-
denas de suministro y motivaron
la responsabilidad corporativa.

Actualmente, como Gerente
Sénior de Abastecimiento Res-

¢ ponsable en Marriott Vacations
£ Worldwide, Maristher contribu-

ye a la transformacion del sector
hotelero integrando la sostenibili-
dad en sus practicas comerciales.

Su liderazgo impulsa un progreso
hacia los objetivos climaticos, el
abastecimiento responsable y
las vacaciones sostenibles, ga-
rantizando que los viajes de lujo
puedan coexistir con la gestion
ambiental.

Mas all de sus logros profe-
sionales, Maristher encarna el
servicio y la solidaridad. A través
de Faithful Paws, ella y su perro
Nando son voluntarios del equi-
po de terapia, brindando consue-
lo y alegria en escuelas, lugares
de trabajo y organizaciones co-
munitarias. También ha colabo-
rado con multiples lineas telef6-
nicas de prevencién del suicidio,
ofreciendo empatia y esperanza
a personas en crisis.

Como latina en el ambito
de la sostenibilidad, Maristher
esta allanando el camino para
una mayor representacion en
espacios donde se requiere mas
liderazgo ambiental, social y de
gobernanza (ESG). Su trayecto-
ria demuestra que el liderazgo
va mas alla de las métricas: se
trata de tender puentes entre las
empresas, la comunidad y el pla-
neta. El propésito y la empatia
guian sus acciones.

Su familia y amigos en Ecua-
dor nos sentimos orgullosos
porque el pais tiene en ella a
una representante digna y pro-
fesional que siempre busca la
ocasion de dejar en alto el nom-
bre de su patria. Para nuestra
satisfaccion, Maristher integra el
equipo de Revista BUEN VIAJE
disenandola y apoyando con sus
investigaciones para la seccién
TECNOLOGIA VERDE.
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cConsta usted en la Central de Riesgos de la
Superintendencia de Bancos del Ecuador?

LA DISCIPLINA CON QUE MANEJE SUS FINANZAS, ES UNA CUESTION IMPORTANTE Y DETERMINANTE
PARA MEJORAR O EMPEORAR SUS OPCIONES DE FIGURAR EN EL SISTEMA FINANCIERO CON BUENA
CALIFICACION O SER RECHAZADO CUANDO SOLICITE UN PRESTAMO.

CORTESIA DE TEOJAMA COMERCIAL, MARIA EUGENIA BARREIROS

C‘,C(’)mo se llega a constar en la lista de la Superintendencia\
de Bancos?

Toda persona ingresa al registro de la Central de Ries-
gos automéaticamente cuando realiza algin tipo de ope-
raciéon financiera o comercial con entidades que reportan
a la Superintendencia de Bancos, como:

¢ Bancos

¢ Cooperativas

o Tarjetas de crédito

¢ Créditos automotrices o hipotecarios

e Créditos comerciales (algunas casas

comerciales también reportan)

e Operaciones con garantia, refinanciamientos

o reestructuraciones

Estar en la“lista”no es malo; todos los clientes con cré-
dito —al dia 0 en mora— constan. Lo negativo es aparecer
con mora, tener refinanciamientos recurrentes o castigos.
kLa Central de Riesgos no sanciona, solo registra. )

¢Qué le ocurre a una persona que esta en esa lista?

Depende de su comportamiento crediticio:

® Si esta al dia: Todo es positivo. Tiene mejor score
crediticio*.

¢ Si estd en mora: Le puede afectar para obtener nuevos
créditos o beneficios financieros.

¢ Si tiene refinanciamientos frecuentes o castigos: Las
entidades lo consideran de alto riesgo.

¢ Si hace muchas consultas de su score puede afectarlo
temporalmente.
*El score crediticio es un nimero que va del 1 al 999y
evalia el riesgo de una persona al obtener crédito, refle-
jando su historial de pago y comportamiento financiero.
Un puntaje alto indica que es un deudor confiable, lo que
facilita el acceso a préstamos, tarjetas de crédito y mejores
condiciones financieras. Los bancos y entidades financieras
klo utilizan para tomar decisiones de crédito. )

\

Duracion:

¢ ]os atrasos desaparecen del historial luego de 3 afios,
conforme a la normativa de la SB.

¢ [Las deudas canceladas se reflejan como “saldo 0”, pero
la historia de mora permanece en el periodo establecido.

¢ [as operaciones “castigadas” permanecen registradas
por los mismos 3 anos.

No existe una “sancién”, pero la calificacion afecta el
score y la posibilidad de nuevos créditos. )
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C‘,Qué tipo de clasificaciones existen en la Central de Ries-\

gos, cuanto dura la “sancién”?
Existen calificaciones otorgadas por cada entidad fi-
nanciera segun el nivel de mora del cliente:
Calificacion Significado

A Cumple puntualmente sus obligaciones
B Atrasos leves (1-30 dias aprox.)
C Atrasos moderados (31-60 dias aprox.)
D Atrasos importantes (61-180 dias aprox.)
E Atrasos severos / Cartera castigada

\_ /
C‘,C()mo se puede salir de la lista? N

No se puede “salir” del sistema, porque es un registro
histérico obligatorio para todas las personas con crédito.
Lo que si se puede hacer es mejorar la calificacion y lim-
piar el historial, asi:

e Cancelar cualquier deuda vencida

o Solicitar que la entidad reporte sus pagos oportunamente
e Evitar nuevos atrasos

¢ Mantener bajo nimero de consultas

¢ Dejar pasar el tiempo reglamentario (hasta 3 anos)
\_ para que se borren las moras antiguas Y

-

Recomendaciones para no caer en el listado negativo

a. Pagar siempre a tiempo o programar débitos auto-
maticos.

b. No sobreendeudarse: mantener deudas dentro de la
capacidad de pago.

c. Revisar el historial al menos cada trimestre
en: https://www.superbancos.gob.ec

(Reporte de Crédito gratuito).

d. Evitar refinanciamientos frecuentes, ya que deterioran
la calificacion.

e. Tener un crédito activo y bien pagado, ayuda a man-
tener un score saludable.

f. No solicitar crédito en demasiadas instituciones en
poco tiempo, eso le baja temporalmente el score.s




‘}g\: 1% yr
=NTREGANDO ILUSION 6,
' N

4 i

SCANEQ extiende un agradecimiento especial a sus clientes por su fidelidad. Su
eleccion de calidad, eficiencia y seguridad nos impulsa a seguir siendo el socio de
confianza en cada uno de sus proyectos.

Que el ano 2026 traiga consigo prosperidad y muchos éxitos.

iFELIZ NAVIDAD Y PROSPERO ANO NUEVO!
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Repuestos reutilizados, la alternativa del momento

para transportistas

por eso, muchos han optado por usar repuestos eco-

némicos para sobrevivir y no abandonar el volante.
Esta tendencia, que se extiende tanto en rutas nacionales
como internacionales, ha generado preocupacién en el sector
abriendo un debate sobre sostenibilidad, seguridad vial y la
presion econdmica que enfrenta el gremio.

EI transportista estd golpeado por varios factores y

Galo Rodriguez, mecéanico especializado sefiala que “com-
parado con hace cinco afios, hoy, al menos el 40% de los
transportistas que llegan al taller buscan alternativas mas eco-
ndmicas”. Las llantas reencauchadas encabezan la demanda,
se suman compresores reconstruidos, cajas de cambio repa-
radas, radiadores recuperados e incluso sistemas electrénicos
reacondicionados; “es una cadena completa”, afirma.

Usar esos componentes no estd exento de riesgos. Una llan-
ta reencauchada sin certificacién puede reventar en la via. Un
repuesto reconstruido de forma deficiente puede fallar antes
de tiempo. Rodriguez aclara que la mayorfa de transportistas
conoce los peligros y alin asi acude a ciertos talleres; pero,
"el problema no es la reutilizacién en si, sino la informalidad

Los camiones equipados con piezas reconstruidas pueden
requerir mas mantenimiento. No obstante, para muchos es la
Unica via posible para mantenerse operativos. No se trata de
un capricho, es la consecuencia de un mercado que se volvié
demasiado costoso.

Coan

y falta de técnica que rodea al proceso”.

Crece el uso de repuestos reutilizados.

® ® HUAQUILLAS

Puente internacional entre conflicto

y comercio

POR FRANCISCO CELI

a ocupacion ilegal de

la plazoleta civica y el

uente internacional se

acabé cuando el Municipio de

Huaquillas decidié, hace dos

meses, desalojar a los comer-

ciantes minoristas que por afios

ocuparon el histérico lugar; tal

como lo hicieron los peruanos
al otro lado del puente.

El 30 de octubre de 1965 el
puente fue abierto al plblico
por primera vez, sin inaugura-
cion binacional, ante el recelo
de las dictaduras que gober-

naban los dos paises. Al cum-
plirse 60 afios de construcciodn,
los municipios de Huaquillas y
Aguas Verdes decidieron recu-
perar el espacio publico para
el turismo y el libre transito
peatonal, a pesar de la resis-
tencia de los comerciantes.

La molestia de los comer-
ciantes locales lleva més de
15 afios a causa de la cons-
truccion del nuevo eje vial
Nro.1 a mas de 4 kildbmetros
al sur del viejo puente inter-
nacional, lo cual aislé a las
dos urbes y dejo sin trabajo
a mucha gente.

Plazoleta, junto al puente internacional.
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Optimizar el transporte para que
apoye a la produccién

POR YOLANDA QUINCHE

| desarrollo de sec-
Etores productivos
como el textil, cal-
zado, agricultura, metal-
mecanica y comercio estd
directamente vinculado al
desempeno del transporte
pesado, una actividad que,
para muchos pasa desaper-
cibida, forma el eje de la
cadena logistica nacional.
De acuerdo con especialis-
tas, en el pafis la mayor parte
de los insumos, mercancias
y productos terminados se
movilizan por carretera.

Un especialista mecénico
automotriz con experiencia en
vehiculos de transporte pesa-
do sefiala que “el transporte
de carga no solo mueve mer-
cancias, mueve la economia
completa”, y coincide con
la vision de analistas logisti-
cos quienes analizan que la
optimizacién del transporte
pesado puede incrementar

la competitividad nacional
y mejorar el desempefio de
sectores que dependen de
tiempos precisos y flujos cons-
tantes de insumos.

Actualmente, en un con-
texto econémico desafiante,
la eficiencia en la movilidad
de carga se consolida como
un elemento estratégico para
fortalecer la produccién, ga-
rantizar el abastecimiento y
asegurar la sostenibilidad de
las actividades industriales y
comerciales del pais.




de pasaje urbano

n el cantén Esmeraldas

Eel pasaje urbano se fij6

hace 10 afios en 30

ctvs.; pero, el usuario ha venido

cancelando con monedas de

25 ctvs. y se resiste a pagar los

cinco restantes que, a decir de

los duefios de unidades, serian

de utilidad para sumar al final
de la jornada.

Una década sin lograr con-
cientizar al pasajero que pa-
gue completo su pasaje, tiene
varios factores. Segin Néstor
Calvopifia, socio de Coope-
rativa Las Palmas, los oficiales
temen crear conflictos con los

® ® ESMERALDAS

POR JORGE RICARDO CORNEJO

Usuarios se resisten a pagar 30 ctvs.

-en el mejor de los casos-
ya que también hay quienes
cancelan 20. Ni que decir de
los medios pasajes de nifios
y tercera edad que se suben
con moneda de 10 ctvs. “Se
debe exigir el pasaje com-
pleto le digo a mi cobrador
todos los dias porque la
gente tiene 10 afos pagan-
do lo que quiere”.

A decir del conductor
Hugo Solis, otro factor es
que el pasajero es compli-
cado y hasta “sabido”, pero
en otra ciudad paga lo que
es. Pandemia, pobreza, de-

Sobreviviendo ante una pandemia
llamada informalidad

ara nuestro amigo y
Pfiel lector de Revista
Buen Viaje, Ing. Mi-
guel Ruiz, socio de Coopera-
tiva Costenita, el transporte
publico en Ecuador entrenta
una pandemia sin preceden-
tes debido a la expansién
del transporte informal. Este
problema compromete la
seguridad de los pasajeros y
debilita la capacidad del Es-
tado para regular y fiscalizar
el servicio.

La proliferacién de motos,
camionetas, taxis y busetas
informales ha creado una

lincuencia y factores exter-
nos han sido determinantes
para que el usuario quede
mal acostumbrado.

usuarios y aceptan los 25 ctvs.

AUTORIZADO DESDE EL 2015

$0.30::-

Edwin Zavala, presidente
de Coop. Las Palmas ma-
nifiesta que han realizado
campafias en redes y me-
dios de comunicacién para
que el pasajero cancele lo
que dice la ley, pero sin re-
sultados. “Continuaremos
insistiendo para que paguen
pasaje completo”.

#$0.15 cus

ii‘\ |IIII'.III CITINGANTYS - PREFPRAT 0N DEASITRINCT BVERTTS

competencia desleal contra el
transporte formal. La falta de
controles y operativos efec-
tivos hace que la situacién
se agrave, especialmente en
zonas rurales y periurbanas
donde el acceso al transporte
formal es limitado.

Los vehiculos ilegales, a
menudo, no cumplen con
normativas esenciales como
seguros o revisiones técni-
cas, multiplicando el riesgo
de siniestros y afectando la

Ing. Miguel Ruiz de La Costefiita.

confianza de los usuarios en
el servicio.

Necesitamos politicas de
control robustas y sanciones
severas para quienes operan
fuera del marco legal, y exigir
a los informales se regularicen
en condiciones justas. Solo asi
podremos garantizar un trans-
porte seguro y equitativo.

® ® CUENCA

La “Atenas del Ecuador” no escapa a la contaminacion ambiental

POR LEONOR PENA

que monitorean la calidad del aire en el casco urbano.

Los contaminantes mas complejos son: mondxido de
carbono, didéxido de azufre, didxido de nitrégeno, ozono y mate-
rial particulado. Estos provienen de fuentes fijas y méviles como
chimeneas de fabricas e industrias y vehiculos motorizados.

Q qui existen tres estaciones automaticas municipales

El transporte publico contribuye con un 70 a 90% de dichas
particulas pues utiliza diésel sucio y contaminante. Ademas,
este servicio estd activo todos los dias, durante mas horas y
recorre grandes distancias.El aumento de motocicletas tam-
bién contribuye. Estas han crecido en dos mil unidades al afio
(24.8%). Le siguen los autos particulares con un crecimiento
anual de 7000 carros (13%).

La propuesta para disminuir la contaminacién consiste en
incorporar sistemas de movilidad con energias limpias. Segun
el dltimo informe sobre calidad del aire se podria reducir el ma-
terial particulado en 2.5 micras (8 y 18%) con buses eléctricos.

Equipo para monitorear calidad de aire.

Segun la Dra. Estefania Avilés, docente de la UPS, la calidad

del aire varia segun las condiciones meteoroldgicas y las horas

pico. Sugiere controles frecuentes a los vehiculos y formas de

movilidad como la bicicleta.
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® ® QUITO

POR ANA MARTA MONCAYO

las personas de los sectores rurales, permite que los
productos del campo lleguen a las ciudades y que
insumos y equipos de las ciudades lleguen al campo.

EI transporte rural y comunitario es esencial. Lleva a

Entre las iniciativas del Gobierno Nacional existe una linea
de crédito para transportistas comunitarios, rurales y pequefios
propietarios. Con un fondo inicial de 7 millones de ddlares,
la Corporacién Nacional de Finanzas Populares y Solidarias
es la entidad encargada de aprobar y entregar los créditos a
través de cooperativas de ahorro y crédito autorizadas a nivel
nacional. El crédito méaximo por transportista es de USD 20.000
que puede utilizarse como capital de trabajo, adquisicion de
repuestos e insumos o reparacion y mejoramiento de vehiculos.

Este financiamiento quiere garantizar la continuidad de
las rutas de transporte en los sectores rurales, asegurar que
las cosechas y productos lleguen al mercado, los servicios

Créditos de hasta USD 20.000 para transportistas comunitarios

logisticos, dinamizar el transporte y la produccién.El crédito
permite dirigir los recursos a los sectores que sostienen la
productividad y la conectividad del pais.

Transportista rural.

® ® QUITO

POR ANA MARIA MONCAYO

Si toma fotografias o hace video
¢ puede ser sancionado?

nte un accidente de
transito las personas
suelen detenerse a

fotografiarlo o grabarlo. En
nuestra legislaciéon no existe
sancién mas alla de las consi-
deraciones éticas al fotogra-
fiar y grabar el dolor ajeno y
difundirlo en redes sociales.
Sin embargo, estas acciones
pueden ocasionar sanciones
administrativas o multas rela-
cionadas con la obstruccién de
la via o impedir la pronta ac-
tuacién de equipos de auxilio.

El numeral 6 del articulo
390 del Cédigo Organico
Integral Penal establece:
"Serd sancionado con una

multa equivalente al 15%
por un salario béasico uni-
ficado del trabajador en
general y reducciéon de 4,5
puntos en su licencia de
conducir la o el conductor
de vehiculos a motor que
ante las sefiales de alarma
o toque de sirena de un ve-
hiculo no deje la via libre.

Ante un accidente de
tradnsito, lo correcto es no
detenerse en la via ni obsta-
culizar el paso de vehiculos
de emergencia. Utilice zonas
seguras si desea observar o
tomar fotos y sobre todo res-
pete el trabajo de rescatistas
y autoridades.

| 'S

Filmando en lugar de ayudar.
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¢ Qué es el ultimo kilometro en el
sector logistico del transporte?

| altimo kilémetro
Een el transporte es
el tramo final de la
cadena logistica que inicia
en el centro de distribuciéon
y concluye en el destino fi-
nal del producto. Es la etapa
mas critica porque implica
la entrega en areas urbanas
con mucho trafico donde la
rapidez va asociada con la
satisfaccion del cliente.

Es el proceso con mayor
impacto en los tiempos de
entrega por la dificultad de
acceso, inconvenientes con
el trafico, restricciones de
ingreso a zonas urbanas, la
cantidad de paquetes o mer-
caderia y la ubicacién exacta
del lugar y mucho mas.

El dltimo kilémetro es
crucial en la satisfaccién y
fidelizacién del cliente y la
reputaciéon de la empresa.
Una equivocacién puede
generar costos adicionales y
la pérdida del cliente.

El dltimo kilémetro es un
reto en el transporte logis-
tico pues no siempre hay

zonas para carga y descarga
y obliga a empresas a mejo-
rar continuamente su red de
entregas optimizando rutas
y horarios. El principal desa-
fio del dltimo kildmetro esté
relacionado con aumentar la
eficiencia, mejorar las infraes-
tructuras y minimizar costos e
impacto ambiental.

NTROY
N AN

Ultimo km es un camién
entregando mercaderia al amanecer.



® ® DURAN

La verificacion de improntas previo a

matriculacion

Verifican la serie alfa numérica. g

POR VICTOR ESPINOZA

na nueva modalidad

U ha implementado la
Policia Nacional en

la Agencia de Transito de Du-
ran (ANTD), que consiste en
la revision de improntas de
los vehiculos con verificacion
de la serie alfa numérica de
motor y chasis para mayor
seguridad, previo a la matri-
culacion. Segun la entidad
policial, este filtro que permi-
te transparentar el proceso,
ya dio como resultado ocho
vehiculos retenidos y una per-
sona detenida quien enfrenta
un proceso judicial por haber

presentado inconsistencias en
los seriales alfa numéricos.

Otra disposicion de la
ANTD permite matricular los
vehiculos de Duran que ten-
gan multas por infracciones
de diferentes tipos, sin haber-
las cancelado. Los horarios de
atencion son: lunes a viernes
08h00 a 17h00 y sdbados
08h00 a 13h00.

Los vehiculos que no hayan
sido matriculados en los pla-
zos correspondientes deberan
pagar una multa de USD 25.
En diciembre se matriculan los
vehiculos de todas las placas.

@ ® SAN JUAN (LOS RIOS)
Parada riesgosa para transportistas

y conductores

POR VICTOR ESPINOZA

a situacién actual de
Llas vias debido al auge
delictivo y los delitos
diarios, generan desconfianza
entre transportistas y viajeros
al circular por la ruta entre la
parroquia rural San Juan del
cantén Puebloviejo y la ciudad
de Vinces en Los Rios.

El camionero Ramiro L.C. re-
comienda a sus colegas circu-
lar con precaucién en la ruta ya
mencionada, en especial a altas
horas de la noche o la madruga-
da, debido a que varios asaltos

se han dado con frecuencia a
poca distancia de Vinces.

Andrés M.M, profesor de
un establecimiento educa-
tivo quien a diario viaja en
el transporte intercantonal,
manifiesta que a los educa-
dores les resulta sumamente
peligroso recorrer esta via
por las madrugadas, debido
a que son victimas de asaltos
y robos frecuentes. Las me-
didas de control y patrullajes
de las autoridades, pese a
los esfuerzos, no detienen a
la delincuencia que se ingenia
para continuar con sus delitos.

En la madrugada, no circular por esta via.

® ® DAULE

Controversia por aumento del pasaje y falta de aire acondicionado

POR VICTOR ESPINOZA

lito poseen 46 buses que circulan por 120 urbaniza-

| as cooperativas de transporte Lojas Trans y Gonza-

ciones para movilizar unos 18 mil usuarios/dia con

un pasaje de 30 centavos. Las operadoras manifiestan que
trabajan a pérdida y que la compensacién gubernamental
de USD 23,00 por la eliminacién del subsidio al diésel es
insuficiente.

Los propietarios sefialan que por el alza del combustible,
tuvieron que eliminar el aire acondicionado para bajar cos-
tos. Calculan que para combustible, sueldo del oficial y el
mantenimiento del vehiculo, el valor real de |a tarifa seria de
45 o 46 centavos. Solicitan a las autoridades incrementar el
pasaje a 40 centavos.

Usuarios como el comerciante Humberto Padilla, indica
que si estaria dispuesto a pagar 35 centavos si viaja con aire
acondicionado y mayor comodidad en medio del sofocante
calor costefio. En cambio, Rosa Maria Velasco, una ama de
casa considera que esté bien 30 ctvs. por el recorrido corto
que realizan los buses. Opina que un alza incrementaria el
presupuesto mensual de transporte de familias cuyos jefes
tienen sueldos bajos.

Buses urbanos de Daule.

La Agencia de Transito y Movilidad de Daule expresa que
trabajan en los estudios de rutas, servicios y pasajes de las

operadoras de transporte, mismos que estarian listos en
enero 2026.

BUEN VIAJE 174 / DICIEMBRE 2025 - ENERO 2026 /

<

—
(—)
=
)
=
(72
—
=
o/
(—)
—
=
F—
rm
()




NOVEDADES

DESDE EL ULTIMO TRIMESTRE
DEL 2025, TEOJAMA COMERCIAL
INCORPORO A SU PORTAFOLIO
NUEVAS MARCAS DE PRESTIGIO
GLOBAL COMO MERCEDES-BENZ,
SMART Y SUBARU. ESTA DECISION
FUE TOMADA CON EL ANIMO DE
AMPLIAR SUS LINEAS DE NEGO-
CIO Y DAR MAYOR COBERTURA
AL SECTOR DEL TRANSPORTE DE
PASAJEROS Y COMERCIAL.

Teojama comercializa estas marcas
en sus nuevos locales con cobertura
exclusiva para la Regién Costa. La
Sucursal \orincipal estad ubicada en
Guayaquil, disponible para venta de
vehiculos, repuestos y servicio de
talleres.

El portafolio de Mercedes Benz incluye
camiones con capacidad de carga de
12 hasta 40 y 45 toneladas de arras-
tre. En buses desde 35 pasajeros hasta
los de doble piso. También furgonetas
desde 12 a 19 pasajeros.

Factores que se combinaron para
esta decision:

1. El prestigio de la marca Mercedes
Benz tanto en vehiculos livianos como
en pesados.

2. La seriedad y ética de Teojama que
cumple todos sus compromisos.

3. Se suma la experiencia de Teojama
de mas de 60 afnos, para garantizar
un buen trabajo de comercializacion
e incremento de ventas.

Crédito directo es la fortaleza

Teojama cuenta con un producto de
crédito directo para la compra de las
nuevas marcas, con lo cual el trans-
portista puede sentirse respaldado.
El crédito propio disponible es una
fortaleza de Teojama Comerecial.

Servicio de talleres y repuestos

“Contamos con técnicos especializa-
dos para brindar un servicio de calidad
en las marcas que comercializamos.
Hemos incorporado 20 nuevas plazas
de trabajo para esta operacién y asi
dar atencion oportuna y de calidad
a nuestros clientes. Cuidamos mu-
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MERCEDES BENZ AHORA GAMINA DE
LA MANO DE TEOJAMA COMERCIAL

cho el desempefio de Teojama a lo
largo del tiempo y queremos replicar
toda nuestra experiencia y fortalezas
en Mercedes-Benz, Smart y Subaru.
Tenemos muy buenas expectativas,
hay mucho por conseguir y estamos
seguros que lo lograremos”, sefiala
Ing. César Moya, Gerente regional
para la Costa.

Teojama (Omercial S.A.

Los antiguos propietarios de
Mercedes Benz

Todo propietario de livianos y pesa-
dos Mercedes Benz es ahora cliente
de Teojama. La empresa quiere que
tengan la tranquilidad que el soporte
técnico necesario para su vehiculo esta
respaldado.

Direccion: Av. Juan Tanca Marengo Km. 2,5 - Guayaquil

Teléfono: (04)2680400

© +59398 9617018

Email: destrada@teojama.com
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POR ING. RUBEN JIMENEZ

n las carreteras de nuestro Ecua-

E dor, el rugido de los camiones es

la banda sonora de nuestra eco-

nomia. Junto con el motor también viajan

dos riesgos silenciosos: El EXCESO DE

CONFIANZA de algunos conductores

viejos, y LA FALTA DE EXPERIENCIA
de muchos conductores nuevos.

EL EXCESO DE CONFIANZA

En el transporte pesado, el conduc-
tor veterano es visto como “el amo del
camino”. Anos de rutas nocturnas, des-
censos peligrosos y fuertes condiciones
climaticas, le han dado un sexto sentido
para leer la via. Sin embargo, esa mis-
ma experiencia a veces se transforma en
exceso de confianza. El conductor viejo
que “se las sabe todas” puede caer en
atajos de seguridad y conducir con fa-
tiga porque siempre lo ha hecho, confiar
en su instinto mas que en el tacdgrafo o
exceder la velocidad en bajada porque
“conoce cada curva.

El exceso de confianza es un sesgo
cognitivo que lleva a una persona a
sobreestimar sus propias habilidades.
Quien padece este exceso cree, de forma
poco realista, que es mejor conductor
de lo que realmente es. Esto genera
brecha peligrosa entre la percepcién
subjetiva y la realidad objetiva de se-
guridad y que conduce a decisiones
erréneas con resultados fatales.

LA FALTA DE EXPERIENCIA
En el extremo opuesto el conductor
nuevo llega al volante con licencia re-

ciente, formado en escuelas “modernas”

autorizadas por la ANT; pero, posee es-
casa experiencia en manejo y carretera.
El novato podria manejar con cautela,
pero a veces no sabe coémo reaccionar
ante una frenada brusca, un descenso
prolongado o una maniobra inesperada
de otro vehiculo. La inseguridad pue-
de conducirlo a errores como: abusar
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El exceso de confianza versus

La falta de experiencia

ALLI, DONDE LA EXPERIENCIA SE VUELVE HUMILDE Y LA JUVENTUD SE VUELVE RESPONSABLE, NACE
EL VERDADERO CONDUCTOR PROFESIONAL QUE EL ECUADOR NECESITA'Y QUE ENTIENDE ESTE
MENSAJE CLARO: LA SEGURIDAD VIAL NO ES UN ACCIDENTE, ES UNA CONSTRUCCION COLECTIVA.

Experiencia y concentracién son necesarias para manejar en estas carreteras con tréfico.

del freno, invadir carril, calcular mal
el espacio de frenado o la distancia al
adelantar, desconocer los efectos del
sobrepeso, falta de conocimiento en la
sujecion de cargas, e incluso, el arte de
hacer nudos y sus aplicaciones.

La Agencia Nacional de Transito (ANT)

La Ley Organica de Transporte Te-
rrestre, Transito y Seguridad Vial esta-
blece que la ANT es la entidad encar-
gada de regular, controlar y orientar la
formacién y capacitacién de conductores
profesionales y no profesionales. Debe
autorizar y supervisar las escuelas de
conduccion, disenar y validar mallas cu-
rriculares e impulsar programas perma-
nentes de capacitacion y actualizacién en
seguridad vial. La ANT debe fortalecer
la formacion, exigir estandares riguro-
sos y apoyarse en la educacién continua
para generar una cultura de prevencion
en cada cabina de camién y de bus.

Se impone colaboracion
intergeneracional

La capacitacién, sin embargo, no debe
limitarse tinicamente al momento de obte-
ner la licencia. EI conductor viejo necesita
“reaprender” la ruta desde la mirada de
la seguridad moderna: nuevas normas y

tecnologias, nuevos riesgos. El conductor
novato requiere acompainamiento, men-
toria, practica supervisada y espacios
para consolidar su criterio profesional.
La ANT debe unir ambas orillas gene-
racionales para que los viejos transmitan
su experiencia y que los jovenes traigan
consigo el respeto estricto a las normas
y el uso responsable de la tecnologia.
Porque al final, la carretera no distingue
entre canas y primeros dias de trabajo.

El asfalto NO da segundas oportunidades

Solo reconoce decisiones oportunas
como: bajar la velocidad, frenar a tiem-
po, respetar senales de transito, ceder el
paso, detenerse cuando el cuerpo pide
descanso. El exceso de confianza y la
falta de experiencia son dos caras de la
misma moneda llamada desconexién
con el riesgo real.

La tarea ineludible y urgente es con-
vertir esa moneda en una sola cultura:
La de la prudencia, el profesionalismo
y el respeto absoluto por la vida.

El reto a construir es que cada ca-
mién y bus mantengan un tinico com-
promiso: “LLEGAR SIEMPRE, PERO
LLEGAR SEGUROS”. »
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cCuantos impuestos pesan sobre un
vehiculo en Ecuador?

CUENCA

POR LEONOR PENA

a carga tributaria que grava a

I los vehiculos en el pais llega

hasta a duplicar su valor. Todo

depende del tipo de vehiculo, cilindra-

je y pais de origen. Los impuestos son

recaudados por el Servicio Nacional de
Aduanas (SENAE) y el SRI.

Nos explica el experto tributario, Ing.
José Luis Vazquez, exdirector zonal 6
del SRI:

e En primer lugar, el arancel ad va-
lorem que oscila entre el 5 y 40% y que
corresponde a seguro y flete (valor CIF).

e [a tasa FODINFA (fondo para el
desarrollo infantil) grava el 0,5% sobre
el CIE.

¢ Impuesto a los consumos especiales
(ICE), que va del 5 al 35% y se paga de
acuerdo a una tabla progresiva, donde
el vehiculo méas costoso paga mas.

e Se suma el IVA del 15% y el ISD
del 5%.

Hay que observar que el ICE ocupa
el cuarto lugar en la recaudacion tri-
butaria; antes; estan el IVA, Impuesto
a la Renta e mpuesto a la salida de
divisas ISD. El componente tributa-
rio es alto, y a esto hay que sumar la
utilidad que cada empresa establece
en este negocio.

Aqui no termina la carga impositiva.

Otros valores se suman como la ma-
tricula calculada en funcién del avalio
del vehiculo realizado por el SRI y la
ANT y se basa en el precio de venta
al publico reportado por los importa-
dores y ensambladores. Para cada ano
posterior al del modelo, se aplica una
depreciacion del 20%, hasta alcanzar un
valor residual minimo del 10%.

Se suman el SPPAT (seguro con-
tra accidentes de transito), la revisién

técnica vehicular (RTV), el impuesto
al rodaje. En Azuay la tasa ambiental
a favor de la prefectura, en Pichincha
la tasa para mejora de vias para la
prefectura.

Si se trata de un vehiculo usado se
debe pagar impuesto del 1% a la Trans-
ferencia de Vehiculos Usados, valor sale
del monto senalado en el contrato.

Si bien la carga tributaria es alta.

También existen exoneraciones de
hasta el 80% en un componente de la
matriculacién vehicular para el trans-
porte publico, comercial, de tercera
edad y discapacidad. Ademaés, vehicu-
los eléctricos e hibridos se exoneran en
el pago del ICE. En 2019 se elimind el
Impuesto Ambiental a la Contamina-
cién Vehicular (impuesto verde). Vale la
pena mencionar que Ecuador mantie-
ne un acuerdo comercial con la Unién
Europea que permite un desgravamen
arancelario progresivo del 5 al 0%. »

Ejemplo: si un vehiculo cuesta USD 30 mil, los impuestos CIF, FODINFA, ICE, IVA représenfan
cerca de 22 mil; eso es el 42%, con IQ cual el valor final seré de 52 mil délares.
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Seguridad y prevencion: pilares clave
en el trabajo del transportista

BUCAY

POR GLENDA REA

ontar con un seguro vehicular

‘ se ha convertido en una nece-
sidad para quienes se dedican

al transporte, pues brinda proteccion

ante siniestros, robos y otros imprevistos
que pueden ocurrir en la via. La contra-

una medida que no solo resguarda la
inversion, también aporta tranquilidad
debido a los riesgos diarios que enfren-
tan en carretera.

Es fundamental mantenerse al dia
con los pagos del seguro, ya que solo
asi los transportistas pueden acceder
a todos los beneficios y coberturas que

evita inconvenientes al necesitar asisten-
cla o tramitar un siniestro.

En el sector del transporte donde los
viajes suelen ser largos y las rutas im-
predecibles, la cobertura del seguro se
convierte en un aliado indispensable.
Los expertos senalan que un seguro
actualizado no solo cubre danos mate-
riales; también puede incluir asisten-

tacién de un seguro para el vehiculo es

CUMANDA (CHIMBORAZO)

POR GLENDA REA

de desarrollo para su comunidad y el pais. Men-

cionar la posibilidad de que la empresa donde los
conductores laboran realice convenios con institutos educa-
tivos, genera notoria satisfaccién pues muchos desean con-
tinuar formandose. Para la mayoria, nuevos programas son
una oportunidad de actualizar conocimientos y mejorar sus
habilidades, lo cual fortalece al gremio.

I ]’n transportista capacitado se convierte en un motor

Jacinto Pilamunga, conductor de la Cooperativa de Trans-
porte de Carga Pesada 28 de Enero del cantén Cumanda
considera que seria un gran acierto de los directivos im-
pulsar convenios institucionales, ya que permitirian a los
socios acceder a una educaciéon mas formal. “Estamos en
una época de alta tecnologia; en lo personal, me gustaria
aprender mas sobre computacién y obtener una tecnologia
en mecanica, temas que estan directamente relacionados
con mi trabajo”, expreso.

El entusiasmo de Francisco refleja el sentir de muchos
transportistas que desean ampliar sus conocimientos. Su
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la aseguradora ofrece. Estar al corriente

cia mecanica, apoyo legal y coberturas
médicas vitales en emergencias. Esto
permite que los conductores continden
& con su labor sin mayores contratiempos

= iy con la confianza de estar respaldados.

“Es importante asegurar el camién o
bus y también asegurarse uno mismo. Con
tanto peligro que se vive hoy en dia, nunca
se sabe cuando puede ocurrir un siniestro
0 un robo”, manifest6 Marco Ontaneda,
quien lleva 10 anos trabajando como con-
ductor de camién de carga pesada.

iInvertir en formacion educativa es apostar
por un gremio seguro y profesional!

testimonio evidencia que el interés existe y que los convenios
educativos pueden convertirse en una herramienta clave para
profesionalizar al sector.

Invertir en educacién no solo impulsa el desarrollo in-
dividual, también fortalece a las organizaciones y eleva la
calidad del servicio que brindan. La formacién continua
garantiza un sector mas profesional, seguro y preparado
para los desafios actuales. =

A la espera de nuevos conocimientos educativos
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Connect:

La nueva generacion de
monitoreo digital de llantas

Una vez instalado en la llanta,
el Sensor de

mide presion, temperaturay
envia alertas a tu celular con
su app.

Anticipate afallas,
reduce paradas

y ahorra
combustible.

¢Como funciona?

Instala el Sensor ContiConnect
con un distribuidor autorizado

Vincula la App ContiConnect y
registra tus vehiculos

Recibe alertas y actua antes de que el

problema ocurra
Beneficios:
A (0 P A3
\~7
Menos paradas  Menos darios y Ahorro en Monitoreo Alertas en
inesperadas mayor vida util combustible desde el celular tiempo real

Con Continental conectas todo Ecuador.

Escanea el cédigo

Demostracion y configuracion con distribuidor autorizado. Aplican condiciones. Requiere sensor y App ContiConnect.



CUENCA

POR LEONOR PENA

n ciertas comunidades indi-
Egenas de Azuay, la fiesta del
Ano Nuevo combina elementos
ancestrales. Les invitamos a conocer la
celebracién en Pavan, una de las diez
comunidades de Shina, cantén Nabon.
El nombre “Pavan” se debe a la gran
cantidad de pavos de monte que habia
en la zona hasta 1937. Aqui la mayoria
son indigenas bilingiies, hablan quichua
y espanol.

La celebracién inicia con la quema
del ano viejo. Los dirigentes organizan
una comida comunitaria que se sirve
a la media noche, antes de quemar al
monigote. LLas familias colaboran con
alimentos: cuy con papas, caldo de bo-
rrego, caldo de gallina y chicha. Si la
comunidad es mas grande se faena una
vaca. No faltard el canelazo para apla-

GONTEMOS
ENO

car el intenso frio. La fiesta se hace en
la plaza central. La musica la entonan
artistas nacionales como Angel Guaraca,
Jayac y grupos locales. Si hay condicio-
nes contratan artistas, de lo contrario,
un equipo de sonido hace sus veces.

Antes de la comilona, los invitados
se paean por otras comunidades para
observar a los monigotes. En Pavan el
muieco escogido para la quema repre-
sentard al presidente de la comunidad,
al cual acompanan leyendas pidiendo
que cuide los paramos, arregle las vias,
construya casas comunales, y para rom-
per el hielo, hasta le dan consejos contra
la infidelidad.

A media noche se quema el monigote
y también articulos que hayan traido
los vecinos como: ropa vieja o papeles
de deudas ya pagadas, todo con la espe-
ranza de que el ano nuevo traiga cosas
nuevas y cero deudas.

Pavan celebra el Ano Nuevo con musica
y cena comunitaria

Monigotes en Afo Nuevo.

La fiesta discurre con tranquilidad y
alegria sin temor a robos u otros actos
delictivos. “La persona que comete un
delito, de aqui no sale”, advierte Luis
Flores, expresidente de la comunidad.

La tradlclon artistica de los anos viejos
| y cabalas de los camaradas

Colorido en la calle 6 de Marzo.
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GUAYAQUIL

POR LUIS RUIZ

1 olor a goma y papel se mez-
E cla con el de sabrosos llapin-
chagos, fritada y cerveza a lo
largo de la tradicional calle 6 de Mar-
zo, donde monigotes gigantes, super-
héroes, personalidades ecuatorianas y
foraneas de la politica, deporte o televi-
sién, marcan el ambiente de fin de afio
y las tradiciones que mantienennuestros
camaradas del volante. El Fin de Ano
es un jolgorio mundial del que partici-
pan los transportistas si su horario se
lo permite.

Fausto Moratta, de CIATEITE, dis-
fruta la reunion con los companeros de
la empresa. “Todos los departamentos
participan de la novena”. jAno viejo?
Siempre, pero es una sorpresa porque
es un directivo de la empresa, manifesto
sonriendo.

Gabriel Montanero fue transportista
interprovincial. La cdbala que no falla
es la herradura en el carro todo el ano
y también comerse doce uvas mientras
los campanazos marcan el fin del tltimo
minuto del 31 de diciembre. “Escuché
de un calzoncillo amarillo que atrae el
dinero, pero para ser practico, no lo he
usado”, comenté con picardia.

En la calle 6 de Marzo, Plineo Alcivar
es un artista construyendo monigotes.
Mientras conversamos forma la cabeza
de Picachu. “Las ventas son buenas y
se incrementan al finalizar diciembre”,
anade. Encontramos al presidente No-
boa, su papa Alvaro, Spiderman, Termi-
nator, futbolistas como Damian Diaz,
el eterno 10 de Barcelona y un gigante
Mazinger Z, que ya esta vendido a una
conocida cadena de restaurantes. En la
calle suenan los pasos frenéticos de la
ciudad que cierra el ano y quiere “reven-
tar con todo”. =



LO TECNICO

vida y la de los demas

BABAHOYO

POR VICTOR ESPINOZA

oberto Vasquez, experto en frenos con una trayectoria de 32 afios en

Rtalleres mecanicos, recalca la importancia de movilizar personas o mer-

cancias en un vehiculo con buenos frenos.

Manifiesta que generalmente se chequean frenos mecanicos, de potencia, hi-
draulicos o de aire que son los mas comunes en los vehiculos pesados, y en otros
casos, rectifican discos y tambores. Considera importante que los discos, zapatas
o pastillas sean de buena calidad y de marcas garantizadas. El uso y desgaste de
los frenos es mayor en la Sierra que en la Costa por los frenados frecuentes debido
a las caracteristicas de la geografia.

Recomienda revisar cada 3 o 5 meses los frenos dependiendo del uso; aunque
conoce que algunas empresas de transporte nacional e internacional, realizan
chequeos diarios de los buses o traileres en sus talleres propios.

Afirma que los frenos son un componente esencial. Un sistema de frenos efec-
tivo no solo garantiza una respuesta rapida ante situaciones imprevistas, también
proporciona tranquilidad al conductor y seguridad a los pasajeros.

Sugiere conducir con precaucioén y prudencia incluso si los frenos estan en
buenas condiciones.

Un buen sistema de frenos protege tu

Aprenda qué es la quinta rueda de un

tractocamion y para qué sirve
QUITO

POR ANA MARIA MONCAYO

a quinta rueda de un tracto-

I camion es un acoplamiento

mecanico que une de forma

segura el tractocamién con el remolque

y permite su articulacién y movimiento

seguro. En esta unién entre dos partes

hay un mecanismo que bloquea el “per-

no rey” del remolque para evitar que
se suelte:

¢ El“perno rey” encaja en la mordaza
de bloqueo de la quinta rueda ubicada
en el chasis del camién.

e Facilita la maniobrabilidad del
conjunto debido a que permite que el
remolque gire alrededor del camion,
lo cual mejora el radio de giro que es
una ventaja crucial en los espacios re-
ducidos.

La quinta rueda.

¢ Transfiere gran parte del peso del
remolque al tractocamién, distribuyendo
de forma segura el peso total.

¢ El diseno de la quinta rueda ga-
rantiza un acoplamiento sélido y evita
desprendimientos especialmente cuando
la carga es muy pesada o sensible.

Hay dos tipos de quinta rueda:

1. La fija o estacionaria menos cos-
tosa y se usa cuando las condiciones de
carga y distribucién son constantes, pero
no ofrece la misma flexibilidad.

2. La deslizable permite mover la po-
sicién de la quinta rueda para ajustar
la distribucién del peso entre los ejes,
mejora la maniobrabilidad y se adapta
a diferentes longitudes de combinacién
de vehiculos. »
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CEDA EL

CEDAEL
PASO

S1 no les alcanza, ;por qué no venden los
carros y se dedican a otra cosa?

ESMERALDAS

POR JORGE RICARDO CORNEJO

sta frase se escucha muchas
Eveces proveniente de perso-
nas que poco o nada saben de
transporte. Es facil cuestionar y juzgar
desde la otra vereda y con poca empatia.
El transporte mueve al pais y al mundo,
pues sin su aporte las personas y las
mercaderias no llegarian a su destino.
En muchas ocasiones el transportista
trabaja a pérdida, invierte mucho y gana
poco, esa es la realidad. Solo miremos
las empresas de transporte piblico en
Quito, Guayaquil y Cuenca por citar las
mas grandes: cada fin de afio cierran sus
numeros con saldo en contra, a pesar de
la afluencia de pasajeros. Esto se debe a
los bajos costos del pasaje y altos costos
de operacion.

En el negocio de transportar pasaje-
ros, al ser publico, se entiende que las

pérdidas las asume la administracién
de cada ciudad. Pero, eso no ocurre
con el transportista cooperado o de
compania que invierte fuertes sumas
para adquirir una unidad y dar el
servicio con reglas, normas y tarifas |
fijadas por politicos y no técnicos,
que exigen subsidiar pasajes sin que
nadie los compense.

En muchos casos el transporte esta
muy arraigado, viene de tradicién y
pasa de generacién en generacion.
Son hijos que han tomado la profe-
sién para que no se pierda lo que sus
padres lograron con esfuerzo, vocacién
y esas ganas de servir a su comunidad
a pesar de que las utilidades sean pocas
y las reglas no siempre justas.

Entonces, ¢por qué no venden los
buses y se dedican a otra cosa? Porque
para la gran mayoria de duenos el trans-
porte es su vida y pasion. Lo llevan en

No se cambian porque aman su trabajo.

la sangre, no les gusta hacer otra cosa,
viven enamorados de sus carros y de
su profesién de conductor profesional.
Son curtidos y viven endeudados en las
casas comerciales, en las concesionarias,
en el almacén de repuestos, el carrocero
y atn asi, madrugan mucho y duermen
tarde para dar el servicio a los usuarios.

La desconfianza y falta de interés que
fractura a las empresas de Transporte

CUMANDA

POR GLENDA REA

a organizacioén y unidad gre-

I mial son fundamentales para

la solidez del sector transporte,

pero la falta de cohesién persiste como
un problema comiin en muchas compa-
nias. El obstaculo principal es la descon-
fianza entre los socios y sus directivos.

Luis Arisaga, gerente de una com-
pania de transporte de carga liviana,
senala que esta desconfianza se origina
por la falta de comunicacion clara y la
poca socializacién de la informacion.
Uno de los factores criticos que afecta
la cohesién es el desconocimiento de
los reglamentos y leyes que rigen las
organizaciones.

Arisaga explica que, aunque los direc-

tivos intentan socializar la informacion
normativa, los socios a menudo pierden
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el interés rapidamente, debilitando la
unidad del gremio. También resalta la
gran responsabilidad de los directivos
de fomentar activamente la integracién
y fortalecer la confianza en los &mbitos
econdmico, social y deportivo. Afirma
que los directivos deben garantizar que
los socios se sientan respaldados para
lograr una verdadera union.

Otro factor que limita el desarrollo y
avance de proyectos es la falta de partici-
pacion activa de los socios en asambleas
y reuniones donde se toman decisiones
cruciales. Esta ausencia debilita la re-
presentatividad y genera desacuerdos
internos. Para construir un gremio sélido
capaz de afrontar los retos, el compromi-
so de cada miembro es esencial. =

Integracién y unién de los socios.






CONDUCTORES
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TULCAN

POR MARLON RUALES

n el puente internacional de
ERumichaca, los conductores
comparten sus experiencias

sobre como viven diciembre, un mes
que combina trabajo y tradiciones fa-
miliares. El equilibrio entre la responsa-
bilidad laboral y el tiempo con los seres
queridos es fundamental para iniciar un
nuevo ano en la frontera con esperanza.

Klever Cuasquer comenta que diciem-
bre es intenso y lleno de actividad, pero
busca “cuadrar los viajes para pasar tiem-
po con mi familia; gracias a Dios nunca
he faltado”. Desde el ano pasado, parti-
cipa en la novena, aunque no todos los
dias, pero aprovecha esos momentos para
estar con sus tres hijos y companeros.

« Nelson Esp
.

Nelson Espinoza lleva 15 anos ma-
nejando tractomulas y siempre busca
dedicar tiempo a la familia. Destaca que
para quienes trabajan por cuenta pro-
pia es mas facil organizarse en fechas
especiales. “Navidad y el 31 de diciem-
bre paso con mi familia y recibo el afio
nuevo con ellos.

Jorge Sterling, casado y con dos hijos,
dice que trabaja por necesidad y hace lo

LA CALIDAD HUMANA de los conductores se

pone de manifiesto a continuacién para, a partir de sus
testimonios, resaltar sus esfuerzos y mejores deseos
que los acompanan mientras estan al volante.

En Rumichaca, diciembre es trabaj Jo,
familia y tradicion |

Jorge Sterling

posible por llegar a casa.“Siempre busco
la oportunidad de participar en la cena,
los regalos y el amor familiar. Junto al
Ano Nuevo son fechas importantes que
hay que pasar juntos”, anade.

Desafios en caminos
secundarios rurales

BUCAY

POR GLENDA REA

cial de una unidad de

transporte de pasajeros
de la Cooperativa Babahoyo,
recorre diariamente la ruta en-
tre Bucay y Babahoyo. En este
trayecto se atraviesan varios
sectores rurales como Matilde
Esther, San Lorenzo, Trapecio,
La Margoth, Placer, Mata de
Cacao y Pueblo Nuevo.

J onathan Huilca, ofi-

Segtin explica, son pocos los
kilémetros asfaltados; la mayor
parte presenta un notable de-
terioro, lo cual representa uno
de los principales desafios para
los transportistas.“LLos huecos
de gran magnitud danan los
neumaéticos y afectan la como-
didad de los pasajeros, ya que
debemos realizar constantes
maniobras para evitar caer en
ellos”, senala Huilca.

A esta situacion se suma la
gravedad de la inseguridad en
la carretera. Segtin el conduc-
tor Luis Lara, en varias oca-
siones es dificil identificar a
posibles delincuentes, pues no
se puede juzgar a los pasajeros
por su vestimenta o apariencia
fisica. Muchos asaltos se pro-
ducen en puntos estratégicos
de la ruta, donde maleantes
aprovechan para sorprender
a los usuarios y al personal de
las unidades, expreso.

[ Ie sgida.a cubrir

| ruta.
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Asignaturas
pendientes del 2025

en el transporte

QUITO

Creemos que el transporte cierra el 2025 con algunas
asignaturas pendientes:

POR ANA MARIA MONCAYO

¢ En el transporte hay demasiadas organizaciones que
confunden. No queremos decir que desaparezcan gremios,
federaciones, etc., sino que encuentren voceros comunes que
hablen el mismo idioma.

¢ Las modalidades del transporte pueden tener prioridades
distintas; sin embargo, urge encontrar puntos de encuentro
que los unifique y pongan en evidencia su objetivo de servicio.

e Evaluar las amenazas como inseguridad, calidad del
servicio, costos de operacion y sobre todo aprovechar las
oportunidades que se presenten.

e Es indispensable que la ciudadania conozca su aporte al
desarrollo, crecimiento y como genera riqueza para el pais.
No es suficiente decirlo, los datos son fundamentales.

¢ Conocer sus propuestas en reformas legales: ;Hay algo que
mejorar? ;Qué hacer ante la alta siniestralidad? ;La falta de in-
fraestructura adecuada o de balanzas para pesar las cargas?, etc.

¢ Si no conocemos bien cémo funciona el sector, corre el
riesgo de ser vinculado a intereses exclusivamente econémicos
o personales.



ARoranza navidena
que viaja en cabina

GUAYAQUIL

POR LUIS RUIZ

a Navidad no solo ilu-

mina ciudades, tam-

ién los hogares de

millares de transportistas que
por su profesién, no pueden
pasar este dia junto a los suyos.

Pedro Matute tiene casi 30
anos ligado a la actividad. No
tiene preciso cuantas navida-
des ha logrado juntarse con
su prole. Tiene 2 hijos adultos
con sus propias familias, unos
nietos que iluminan cual fo-
quitos navidenos su sonrisa
cuando lo visitan. Matute es
consciente del espiritu navi-
deno; pero, al ser sustento de
su casa y de un nifio menor
de tres anos, tiene que seguir
su rutina tras el volante.

En casa de Freddy Mero ya
esta el pequeno arbol insta-
lado con el pesebre.Ya es di-
ciembre y espera el aguinaldo
del grupo transportista para
el cual trabaja dede hace 10
anos. Por su trabajo se mueve

mucho entre Guayas y Ma-
nabi. “Soy soltero y en casa
disfruto estas fechas cuando
el trabajo permite con mi
mama y abuela”. El choco-
late caliente y el pan de pas-
cua es lo que anora cuando
no puede reunirse con ellas.
Recuerda que para la Noche
Buena del 2021, pudo retor-
nar a tiempo a casa porque le
descargaron rapido en Manta
y compro en el camino un go-
rrito con barba de Santa para
sorprender a su familia. Des-
de alli conserva el detalle y
nos compartié una foto del
recuerdo de su mama junto
a su querida abuelita.

Madre y abuelita de Freddy Mero.

Navidad solitaria
en la carretera

HUAQUILLAS

POR FRANCISCO CELI

os entrevistados
coinciden en que
es muy triste no

disfrutar del calor familiar
en momentos especiales; sin
embargo, aman su profesion.

Daniel Puetate, nacido en
Tulcan y con 10 afios de expe-
riencia, dice que le ha tocado
pasar nochebuena en la carre-
tera y resulta triste saber que su
familia lo espera.“La profesion
tiene esos inconvenientes y nos
quita el placer de estar con los
hijos”. Procura programar sus
viajes y evita tener contratos en
feriados 0 momentos especiales
para la familia.

El machalefio Angel Jarami-
llo, que la mayoria del tiempo
pasa en las carreteras de Peru,
asegura que es normal para un
transportista que le toque pasar
navidad, fin de ano, la gradua-
cién de sus hijos y hasta bau-
tizos, lejos de su familia. Son
gajes del oficio, insiste.

l“

‘i)amel Puetate
*de Tulcangs

Dos casos muy originales

Marcos Castillo cuenta
que, de sus 38 anos como
conductor, 32 no ha podido
pasar navidad en familia.
Otro conductor con historia
anecdotica es Edwin Cucaz,
solo tres veces ha disfrutado
la nochebuena y fin de ano
con sus hijos y su esposa, en
40 anos de profesion.

Los conductores recalcan
dos factores que inciden para
no estar con la familia. Uno,
que en fiestas o feriados no hay
personal con perfil adecuado
para reemplazarlos y; dos, que
las empresas no consideran la
necesidad familiar del emplea-
do, pues se impone la necesidad
de entregar o recoger la carga y
ante eso no valen excusas.

Para el transporte la esperanza esta en

el ano nuevo

HUAQUILLAS

POR FRANCISCO CELI

os tres conductores entrevistados
no tienen una respuesta unani-
e al evaluar su economia en el

2025; aunque coinciden en que la subida
de los combustibles resulta un duro golpe.

José Jacome, cambia una llanta vie-
ja de su trailer por una usada en una
vulcanizadora artesanal porque no tiene
dinero para una nueva. Dice que el ano
ha sido malo; le debe a cada santo una
vela. Comenta que no solo es él, hay mu-
chos duenos de vehiculos que compran
llantas nuevas, pero una por una, el resto
las adquieren reencauchadas o usadas
para ahorrar, gastar menos hasta que
el trabajo mejore. Su idea es cumplir la
normativa, porque una sancion resulta

mas cara que una llanta. El chofer car-
chense dice que existe mucha competen-
cia, demasiados transportistas para tan
poca carga y asi no alcanza la torta, de
eso culpa al Estado porque permite la
corrupcion en el sistema de transporte.

Diego Coral, chofer de la empresa San
Cristobal cuenta que los buses viajan se-
mivacios y describe datos que llaman la
atencién. En su tltimo viaje entre Guaya-
quil y Tulcan llevé 15 pasajeros para un
gasto en combustible de USD 450, méas
peajes. Trabajamos a pérdida, senala. Sera
de gran ayuda si el préximo ano suben
los pasajes porque el mercado del trans-
porte con combustibles altos no puede
subsistir, no hay otra salida, comenta.

Jonathan Saldarriaga de Trans Esme-
raldas apunta que el problema estruc-

Diego Coral, chofer Coop. San Cristébal.

tural del mercado del transporte en el
pais, es que hay demasiadas frecuencias,
a la misma hora en las diferentes rutas,
generando una competencia feroz por
los escasos pasajeros.
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SEGUIMIENTOS
Q@

AMBATO

POR YOLANDA QUINCHE

1 corredor Ambato-
EBaﬁos-Patate-Pe]jleo,
enfrenta cada fin de

semana largas filas y demo-
ras por el paso de traileres y
volquetas que forman una fila
de kilémetros. Un viaje de 40
minutos se convierte en hora y
media, lo cual dificulta el acce-
so a varios de los destinos mas
visitados del pais. En Banos, los
negocios sienten el impacto. Da-
mian Freire, operador turistico
afirma que muchos visitantes

evitan viajar debido al trafico B

que retrasa tours y reservas.

Del otro lado estan quienes
viven del transporte pesado.
Hernan Paredes, conductor de
una volqueta que transporta
material hacia Patate, recono-
ce que su trabajo genera mo-
lestias. Sefiala que no quieren
afectar al turismo, pero esta es

Necesidad urgente de
reordenamiento vial

la tinica via que tienen para
sacar material. La carretera
es para todos, “si hubiera un
desvio o una via alterna para
carga, créame que la usaria-
mos”. pronuncio.

La convivencia entre carga
pesada y turismo evidencia la
necesidad urgente de ordena-
miento vial; mientras tanto,
seguiran dependiendo del
ritmo del transporte pesado
que avanza lentamente entre
montanas y curvas.

Saturaciéon genera demoras.

i ALERTA! En fronte-

ra sur gasolineras
privadas sin control

HUAQUILLAS

POR FRANCISCO CELI

a venta irregular de
Lcombustibles en la
frontera con Peru
continda. El alza de precios
o las operaciones de control

de militares y policia no de-
tienen el contrabando.

En los tres cantones oren-
ses que comparten frontera
terrestre con Tumbes (Peru)
existenten 9 gasolineras. En
las dos de Petroecuador ubi-
cadas en Huaquillas, si hay
vigilancia policial, pero no
en las privadas.

Transportistas consulta-
dos afirman que ha bajado
un poco el contrabando.
Héctor M. realizaba fletes
desde las gasolineras hacia
el canal internacional por
pasos clandestinos, ahora
ya no lo hace; sin embargo,

Gasolinera de Petrocomeu-:lal
e

=" =

afirma que otros siguen lle-
vando gasolina o diésel.

En la gasolinera Primax,
a 2 Km. de Huaquillas, los
despachadores a condicién de
anonimato, confirman la ven-
ta de combustibles para con-
trabando de dia o de noche. El
mototaxista Juan E. contesta
con ironia: jnunca se acabara
el contrabando! Hace fila to-
dos los dias de 7h00 a 8h00 o
de 16h00 a 17h00 para llenar
su vehiculo y senala que en la
gasolinera Petroecuador del
centro de la ciudad la venta
es muy controlada.

En la ruta eléctrica: Ocho nuevos
buses urbanos

CUENCA

POR LEONOR PENA

isminuir el uso de los com-
Dbustibles fosiles es un desa-
fio mundial, no solo porque
las reservas se agotan, sino por el dano
que causan a la salud y al ambiente.
En Cuenca se ha puesto en marcha la
electromovilidad mediante el “Programa
de movilidad urbana sostenible, Centro
Histoérico bajo en emisiones de gases de
efecto invernadero”.

Consiste en la implementacién de
buses eléctricos. Para ello el Municipio
adquirira ocho unidades cuyo inicio de
operacion se estima para junio de 2026.
El valor aproximado de cada bus oscila
entre USD 250 y 300 mil. Su costo dupli-
ca al del bus convencional; pero mejorara
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la calidad de aire. Esas unidades tendran
una ruta establecida por una consultora
ya contratada. El estudio también deter-
minara el costo del pasaje, el operador
del servicio y el modelo de gestion. Se
necesitaran electrolineras exclusivas para
el transporte urbano. La instalacién es
de competencia municipal con autoriza-
cién del Ministerio de Energia.

A la par de los buses eléctricos, se
pondra en marcha un sistema ptblico
de bicicletas con energia solar, para lo
cual serd necesario instalar paneles sola-
res. Estas soluciones a la contaminacién
ambiental se haran con un crédito de
USD 25 millones del Banco de Desa-
rrollo de Alemania (KFW).

Vale la pena mencionar que en Cuen-
ca existen escasos puntos de carga para

b

Carros eléctricos de Cuenca.

vehiculos privados y estan en el Parque
de La Madre, Universidad de Cuenca,
Empresa Eléctrica y otros. Asi Cuenca
camina hacia la electromovilidad.



Desde el 1 de enero 2026 se restringira

circulacion de transporte pesado

QUITO

POR JANETH CRUZ

a restriccion para el transpor-

I te pesado por la Av. Simén

Bolivar y Ruta Viva entrara

en vigencia el 1 de enero 2026, tras un

acuerdo alcanzado entre el Municipio

de Quito y los gremios del sector. La

decision se tomo luego de varias mesas

de trabajo y reemplaza la fecha inicial
del 1 de diciembre.

Segin Alex Pérez, secretario de
Movilidad, el aplazamiento responde
a razones operativas y econémicas del
sector, que en diciembre concentra uno
de sus meses de mayor actividad.

Los transportistas se comprometie-
ron a cumplir buenas practicas como:
revision técnica vehicular, capacita-
cién para conductores e instalacion
de GPS o Telemetria para monitorear
las flotas. Juan Carlos Andrade, pre-
sidente de la CaAmara Ecuatoriana de
Empresas de Transporte de Carga y
Logistica, senal6 que varias empresas
ya aplican esos estandares de seguri-
dad vial.

La restriccion aplicara de lunes a
viernes de 06HO00 a 10HOO los pri-
meros cuatro meses. Luego, en horario
vespertino de 16HO0O0 a 20HOO, y las
unidades que acrediten buenas prac-
ticas podrian quedar exentas.

A

e

|l1||l.:|§!|.ﬁl!-fmﬂ-;@ :

Circulaciéon por Av. Simén Bolivar.

Cambian luminarias

en Anillo Vial de
Quevedo

QUEVEDO

POR VICTOR ESPINOZA

os transportistas de
I manera frecuente
solicitaban la ilu-
minacién del Anillo Vial de
Quevedo, un sitio calificado
de oscuro y conflictivo debido
a que la delincuencia, apro-
vechandose de la penumbra
los atacaban las noches y
madrugadas y eran victimas
de apedreamientos, balaceras,
asaltos y secuestros.

La Corporaciéon Nacional
de Electricidad, mediante un

———— |

T QL

lluminan Anillo Vial de Quevedo

boletin de prensa informdé
que estan cambiado las 1am-
paras de alumbrado publico
en amplios tramos con el afin
de iluminar esta arteria vehi-
cular de interés nacional que
conecta la Costa con la Sierra.

Vicente C.P, transportista,
afirma que en ciertos sectores
de este anillo vial las lJamparas
no funcionan y anhela que una
vez concluidos los trabajos esté
completamente iluminado, ya
que es una vieja aspiracion de
miles de transportistas queve-
denos y del Ecuador, circular
en mejores condiciones.

Tarjeta “Ciudad”
para pagar el Metro

y comprar
QUITO

POR JANETH CRUZ

esde octubre de
2025, los usuarios
de la tarjeta Ciu-

dad pueden no solo acceder
al Metro de Quito, sino pagar
en establecimientos comer-
ciales de la capital y dinami-
zar el comercio, especialmen-
te en el Centro Histérico. La
tarjeta, que ya registra mas
de 300.000 emisiones, se
puede recargar mediante la
Banca Mévil o en los puntos
Mi Vecino.

Segun cifras del Metro de
Quito, la digitalizacién ha re-
ducido en un 13% el uso de
boletos fisicos 0 QR, confir-
mando una preferencia cre-
ciente por soluciones agiles
y sin efectivo.

La iniciativa se alinea con
los proyectos de movilidad
urbana como la campana
“De Vuelta al Centro” que
destacd que la tarjeta no

Usuarios del Metro de Quito.

solo facilita el traslado en
Metro, sino que incentiva a
los capitalinos a consumir
en negocios locales, apoyan-
do a pequenos comerciantes
del centro.
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« Ay mis hijitos, se acaba el afio y este viejo tie-
" ne que hacer su testamento. Aqui les dejo mi
4 herencia:

« ‘A mis panas del transporte urbano les
~! dejo un hechizo especial que permita que en
B~ | sus rutas siempre suban cantantes, vende-
= dores y poetas para que alegren el viaje de
' los pasajeros, puedan comprar una que otra
E % ? cosita y escuchar algo bonito en el trayecto.

- A mis vastagos pura sangre del transpor-
' te escolar e institucional les otorgo paciencia
-y autoridad para que puedan lidiar con los

miones espectaculares en curvas, cuestas, ;
en estrechas o anchas vias y al estacionar y
parquearse de retro.

- A los incansables camioncitos que llevan :
las mercancias a tiendas, supermercados o £=
bodegas, les concedo la posibilidad de en-
contrar parqueo en las dificiles calles de las
ciudades y que lleguen tranquilos a los sitios
mas dificiles de nuestra geogrdfia.

+ A mis nuevitos hijitos de las tricimotos les
dejo unos bloqueadores de sonido de ultima
generacion para que no asusten a los tran-

| # atrasados.
quejen los pasajeros.

B e

— ’

el transporte

NOSOTROS, LOS GREMIOS Y MODALIDADES
DEL TRANSPORTE NOS COMPROMETEMOS A:

1. Aprenderemos un nuevo hobby que nos saque de la
rutina y podamos estar mas contentos al hacer nuestro
trabajo. Encontraremos formas entretenidas de pasar el
tiempo y que nos desafien a hacer nuevas cosas.

2. Priorizaremos nuestra salud mental par evitar ries-
gos en nuestras duras jornadas. Sabemos que la presion
laboral puede generar ansiedad, por eso le daremos la
misma importancia que a nuestra salud fisica.

3. Incorporaremos habitos saludables en nuestra ruti-
na: alimentacion saludable, hidratacion, haremos pausas
para estirar y mover el cuerpo.
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.+ Amis carnales interprovinciales les dejo
un lote de peliculas y musica sabrosa para
que no repitan siempre las mismas y no se

+ A mis companeritos lo mas pesados de
/Iﬂ las vias, les dejo la perpetua admiracion de
¥ =i propios y extranos al conducir sus tractoca-

seuntes en las atestadas calles.

» Por ultimo, a mi hija preferida, la mas pe- **
quefia y mas bonita, mi revista BUEN VIAJE .
le dejo una pocion especial de inmortalidad
para que la use como le convenga.

[

Me despido queridos hijitos, esperando que el
Nuevo Ano les encuentre bailando.

— mEE  mnrE e 7 et - e

Propositos de Ao Nuevo 2026 para

4. Priorizaremos la seguridad. Un vehiculo bien man-
tenido es clave. Utilizaremos los cinturones de seguridad,
no usaremos el celular al volante, haremos los descansos
necesarios y respetaremos todas las normas de transito.

9. Adoptaremos, en la medida de nuestras posibilida-
des, los avances tecnolégicos que nos permitan realizar
nuestro trabajo de forma eficiente y segura: desde el
GPS, Telemetria, etc. etc.

6. Nos capacitaremos continuamente para mejorar
nuestras habilidades y mantenernos al tanto en los avan-
ces del sector.

7. Seremos receptivos ante los cambios, no solo a nivel
personal sino también en las normativas, operaciones,
equipo. Una mente abierta sera clave para mejorar. »






SOBRE LA

MARCHA

QUITO »

CONTINENTAL TIRE PRESENTA SUS NUEVAS

“VanContact Ultra”

19 DE NOVIEMBRE DE 2025

ontinental amplia su portafolio

con el nuevo modelo de llan-

tas “VanContact Ultra”, de-
sarrolladas para furgonetas y vehiculos
urbanos de carga. Brindan mayor dura-
bilidad, seguridad y eficiencia. Son la
solucién ideal para flotas de transporte,
empresas de distribucién y transporte
de pasajeros. Su llegada responde al
crecimiento sostenido del mercado au-
topartista que demanda productos mas
resistentes, tecnoldgicos y confiables.

“VanContact Ultra ofrece un 30% mas
de kilometraje que su versién anterior, la
VanContact AP. Es un producto robusto,
garantiza seguridad, economia y desem-
pefio constante en condiciones reales
de uso”, destacd Santiago Chiriboga,
Gerente de Marketing de la Regién An-
dina, de Continental Tire.

Su construccién reforzada incorpora
capas adicionales de caucho y refuerzos
estructurales que incrementan la resis-
tencia al desgaste y dafios provocados
por el uso intensivo y la carga transporta-
da. Desarrollada con polimeros funciona-
lizados y aditivos de Gltima generacion,
asegura alto rendimiento.

La banda de rodadura reduce el nu-
mero de ranuras en el hombro exterior
para ampliar el &rea de contacto con el
suelo, dar mayor durabilidad y menor
ruido. Ademas, incorpora tecnologia
“stone stopper”, pequefios bloquea-
dores que impiden la acumulacién de
piedras en las ranuras, reduciendo el
riesgo de pinchazos.

VanContact Ultra estd disponible en
seis tamafios para aros de 15y 16 pul-
gadas, adecuadas para el segmento de
reemplazo o para equipo original.

(Ontinental >

— Uitra
(V) Robustez

Desde izq. José Piedra y Santiago Chiriboga.

EL CARMEN — MANABI 4
BODAS DE ORO DE COOPERATIVA
FLOTA MANABITA

M edio siglo siendo parte del desarrollo del cantén El

Carmen y de las comunidades aledafas. Para cele-
brarlo los socios asistieron a la Misa de Accion de
Gracias, luego organizaron un desfile motorizado con las vistosas
chivas y buses cerrados con los cuales sirven a su comunidad.

En la sesidn solemne realizada en el Recinto Ferial de los
Ganaderos, entregaron merecidos reconocimientos a los so-
cios antiguos por su apoyo al desarrollo de la Institucion. A su
vez, la gerente Mgs. Erika Estrada, recibié una mencién por su
labor valiosa conduciendo la empresa hacia nuevos rumbos
apoyada por la directiva, los socios, personal administrativo,
conductores y colaboradores.

iMuchos afios mds de vida estimados amigos!
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QUININDE 4

CENTRO DE RTV OBRA ESPERADA

MAS DE 10 ANOS

| alcalde Ronal
Moreno, junto a
concejales y diri-

gentes del transporte local,
provincial y nacional, colocé
la primera piedra del futuro
Centro de Revisién Técnica
Vehicular de Quinindé, una
obra esperada por méas de
10 afios y que se aspira trans-
formara la seguridad vial y el
servicio del transporte en el
cantén palmicultor. La inver-
sion sera de USD 1'135.000 y
el plazo de entrega 12 meses.

El nuevo centro contara con:
Tres lineas de revision (pesa-
dos, livianos y motos/tricimo-
tos). Capacidad para atender
28.000 vehiculos al afio. Mas
de 6.000 m? con parqueaderos,
sala de espera y servicios para
los viajeros.

Los dirigentes de cooperati-
vas y compaiifas de transporte
destacaron que el nuevo centro
evitara trasladarse a otras provin-
cias para realizar la revision vehi-
cular, generando un ahorro sig-
nificativo de tiempo y recursos.



QUITO »
“QUITOPIA LA Y” COSTARA

LICENCIA DIGITAL ;COMO OBTENERLA
DESDE TU CELULAR?

POR ANA MARIA MONCAYO

| Ministerio de Tele-
Ecomunicaciones, la
ANT vy la Direccién
Nacional de Registro de
Datos Publicos, para impul-
sar la transformacién digital
habilitaron la licencia digital
de conduccién. Mediante
la Resolucion No. 044-DIR-
ANT-2020, la ANT dio validez
juridica a la licencia digital y
establecié el procedimiento
de emision.

La licencia digital es
una version electrénica
de la fisica con la misma
vigencia y validez para
control y verificacion.

e A través de la
aplicacion Gob.ec se
puede obtener distin-
tos documentos del
Estado, entre ellos la
licencia digital. La app
cuenta con estandares
internacionales de se-
guridad.

® Para obtenerla debes
descargar e instalar en tu
celular la aplicacion Gob.ec
desde las tiendas de Android,
iOs o Huawei App Gallery.

¢ Una vez instalada debe
registrarse e iniciar sesién.

® Luego, se debe acceder
a la opcién “Carpeta ciuda-
dana” y hacer click en licencia
de conducir.

iYa esté! tienes tu licencia
digital en tu celular!

- .I ]
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vigencia y

validez juridica para efectos de contred y verificacion

Licencia digital ecuatoriana.

USD 8,5 MILLONES

POR JANETH CRUZ

a antigua terminal

norte del trolebus

en la Y fue inaugu-
rada el 21 de diciembre de
1996, en plena expansion
del Trolebus. Se movilizaban
50.000 pasajeros/dia. Con la
inauguracion de la Terminal
El Labrador perdié relevan-
ciay el 31 de mayo de 2018
se cerré. Lo que fue simbolo
de cotidianeidad se convirtié
en sinébnimo de abandono.
Paso a ser patio de retencion
vehicular.

Ahora se construye
“Quitopia La Y” que bus-
ca transformar esta area de
4.500 m? en centros de apo-
yo integral. Contard con:
teatro tecnoldgico con ci-
nemateca, laboratorio con
computadoras, impresoras
3D, herramientas y talleres
de robdtica e IA. Estudio de
grabacién para musicos, crea-
dores de contenido, aulas y
salas para presentaciones

Antigua terminal del Trolebus.

de danza y arte, una area de
trabajo compartido con com-
putadoras. Cancha multiple
cubierta, zona para circo de
luz, gimnasio y plataforma
para exposiciones. La obra
civil y equipamiento estaria
listo a finales de marzo 2026.
El costo es de USD 6,4 millo-
nes y el equipamiento USD
2,1 millones.

TULCAN »

BODAS DE ORO DE COMPANIA VELOTAX NORTE S.A.

POR MARLON RUALES

undada el 4 de junio de 1975
por 14 conductores profesiona-
les carchenses que decidieron
crear una compainia de transporte inter-

provincial cuando, en 1975, el auge era
el cooperativismo.

Ellos vieron la necesidad de crear una
empresa diferente con vehiculos peque-
fios para 13 pasajeros, a diferencia de
los enormes buses disponibles. Su ideal
fue un transporte rapido y seguro.

Toda su trayectoria de servicio se re-
fleja en la constante renovacién de su
flota vehicular y la adquisicién e imple-
mentacién de bienes y servicios para
beneficio de sus usuarios y de los 29
accionistas de la empresa.

"“En este afo del cinquentenario con-
tamos con vehiculos ejecutivos de 18

pasajeros con los cuales queremos hacer
memoria de los inicios de Velotax. Tam-
bién poseemos el gran Bus cama para
40 pasajeros amplio y comodo”, sefala
Martin Guerrero, Gerente General.

El pasado noviembre desarrollaron
sus festividades, siempre bendecidos
por su Patrona la Virgen de El Quinche.

Mauricio Rodriguez V. - Presidente
Martin Guerrero C. - Gerente

Celebrando las bodas de Oro.
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CARROCEROS

QUITO

POR MARITZA GUEVARA

os incendios en buses suelen
I originarse por fallas meca-
nicas y eléctricas, como so-
brecalentamiento de llantas traseras,
problemas en el sistema eléctrico o fa-
llas generales en frenos y suspension.
Estos defectos provocan humo inicial
que escala a fuego si no se atiende ra-
pidamente, como en casos reportados
en Quito y terminales terrestres. Tam-
bién las revisiones técnicas inadecuadas
agravan estas vulnerabilidades.

Fallas eléctricas: Son las causas mas
comunes, provocadas por cables dana-
dos, sistemas eléctricos defectuosos o
modificaciones mal hechas.

Fugas de combustible o aceite: Pe-
quenas fugas de liquidos inflamables en
areas calientes del compartimento del
motor pueden encenderse facilmente y
provocar un incendio.

Mantenimiento deficiente: La falta
de revisiones mecanicas exhaustivas y
regulares de los buses contribuyen a que

los riesgos de incendio pasen desaperci-
bidos hasta que ocurre el desastre.

Antigiiedad del parque automotor: En
algunos casos, los buses méas antiguos
con sistemas y componentes desgastados
son mas propensos a sufrir incendios.

No ignorar las fallas humanas

¢ Algunos incendios se vinculan a la
mala conduccién de choferes que usan
y abusan del freno de servicio sin alter-
narlo con el freno motor o retardador.
Esto genera sobrecalentamiento en los
frenos traseros pues se eleva la tempera-
tura por encima de 140°C, provocando
combustién espontanea de neumaticos
0 ignicién de materiales cercanos, espe-
cialmente en bajadas.

¢ La falta de capacitacién técnica y
concientizacion en seguridad agrava los
riesgos, pues los choferes priorizan ve-
locidad sobre prudencia.

¢ Acciones intencionales como vanda-
lismo o sabotaje de los delincuentes que
prenden fuego a buses, danando hasta
el 60% de la carroceria.

“Fuego a bordo”: Prevenir incendios
es su responsabilidad ineludible

Uno de tantos incendios de bus.

Recomendaciones para prevenir

¢ En pendientes reducir la velocidad
usando el frenado del motor antes del
freno de servicio.

e Realizar mantenimientos regula-
res para detectar desgaste en pastillas
y tambores.

¢ Instalar alertas de temperatura
en los frenos para avisar a tiempo al
conductor.

Union Yanzatza estrena un Marcopolo G8

YANZATZA

s un Marcopolo Paradiso 1200 ge-
Eneraci()n G8, el mas liviano en su

categoria. Con el mejor coeficien-
te aerodinamico que le permite optimizar
el consumo de combustible. Cuenta con 42
asientos semicama de nuevo diseno, cargado-
res de celular para todos los pasajeros, cinco
monitores en el salén de pasajeros, bafio con

urinario de nuevo diseno, cinturones de se-
guridad de 3 puntos para todos los asientos.

A/C frio calor, camarote con ventilacion,
amplias bodegas para maletas, nueva panta-
lla tactil, tablero de instrumentos con acaba-
do automotriz de lujo, nevera en el tablero de
instrumentos, caAmaras de salén de pasajeros
y de reversa, luces LED interiores, asiento
neumatico de conductor entre muchas otras
comodidades.
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Bafio con nuevo disefio.
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1 lado izquierdo del rostro,
Ehombros y brazos de los trans-
portistas sufren quemaduras y
danos debido a la exposicién prolonga-
da y repetida a la radiacion ultravioleta
(UV) del sol a través de la ventanilla
lateral del vehiculo. Este fenémeno se
conoce comunmente como “el brazo del
camionero”.

Razon del dafio unilateral

Acumulacién de exposicion: Los con-
ductores profesionales pasan muchas
horas, dias, meses y anos al volante, lo
que resulta en una exposicién acumula-
da significativa en el lado mas cercano
a la ventana.

Penetracion de los rayos UV: Aunque
los parabrisas bloquean la mayoria de
los rayos UVB (los que causan quema-
duras solares inmediatas), los rayos
UVA (asociados con el envejecimiento
de la piel y el riesgo de cancer de piel)
penetran el vidrio lateral y causan danos
permanentes en la piel a largo plazo,
como fotoenvejecimiento y, en casos
graves, cancer de piel.

La gorra protege del sol.
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En la tierra del sol: el riesgo invisible
en la ventanilla del conductor

Un hombre de 69 afios que condujo una furgoneta de reparto durante 28 afios presenta dafios
en la piel del lado izquierdo de la cara. Fuente: CBS News.

Posicion de conduccion: En paises
donde se conduce por la derecha (como
Ecuador, donde te encuentras), el con-
ductor se sienta en el lado izquierdo del
vehiculo, dejando ese lado del cuerpo
directamente expuesto a la luz solar que
entra por la ventana lateral abierta o
cerrada.

Proteccion esencial frente al sol

La exposicion constante a la radiacién
UV puede causar danos irreversibles.
Para protegerse, es crucial que los trans-
portistas tomen medidas preventivas:

Protectores solares para ventanas:
Instalar peliculas o protectores solares
especiales en las ventanas del coche

puede reducir significativamente la pe-
netracién de rayos UV (hasta un 99%).

Protector solar: Aplicar regularmente
un protector solar de amplio espectro
en las areas expuestas es fundamental.

Ropa protectora: Usar mangas largas
o manguitos de proteccion UV puede
ser muy eficaz.

Sombreros o gorras: Cubrir el rostro
con sombreros de ala ancha puede ayu-
dar a proteger la cara y el cuello.

Estas medidas ayudan a mitigar
los riesgos para la salud a largo pla-
zo asociados con la exposicion solar
ocupacional.



X LA CHICA DE
VERONICA PAULINA

LOPEZ ZAPATA

Equilibrio y Pasién en Movimiento

Verénica es una profesional multifacética que encarna la

disciplina y el arte en igual medida. Como Licenciada en
Nutricién y Dietética, dedica su conocimiento a fomentar
estilos de vida saludables, demostrando que el bienestar
es la mejor inversion.

Su camino no se limita a la consulta; su energia se des-
borda en el escenario y las pasarelas. Es una talentosa
modelo y actriz, donde su presencia cautiva, mostrando
que la salud interior se refleja en una radiante confianza
exterior.

Cuando no esta entre bambalinas o analizando planes
alimenticios, se la encuentra conquistando la carretera
como una apasionada ciclista. Esta disciplina deportiva
subraya su filosofia de vida: la clave del éxito reside en
el equilibrio entre la mente, el cuerpo y el espiritu.

Pero la base de toda esta energia y éxito es inquebran- b [
table: para Verénica, Dios es el pilar fundamental de su
vida. Su fe actlia como la brdjula que guia cada faceta |
de su carrera, permitiéndole vivir con pasién, profesiona-

lismo y un toque de alegria contagiosa.
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LA CHICA DE LA PORTADA QUE TUS LLANTAS AUN NO VAYAN AL CIELO

es un auspicio de:
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